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स्वर्ण� बहेलि	या परि�श्रम स्वास्थ्य नि�पटा�ा
मुद्राएँ आजीनिवका प्रशंसा नि��ोगी दहाड़
आसमा� गुमसुम हँसिसया स्वभाव क�
परि�चय ज्वा	ामुखी   अक्षत चिचड़चिचड़ा झटपट
जन्मभूनिम प्रा�भंिभक क्रोध पूर्तित भया�क
अ�ुकू	 स्वग�वास पूर्णिर्णमा आ�ती निहतका�ी
अपेक्षा स्वतंत्रता त्योहा� तंदरुस्त मतवा	े

आवश्यकता पे्र�र्णादायक से�ानि�यों ज़्यादा प्रभावशा	ी
उपयोगी नि�मंत्रर्ण संकल्प हानि�का�क पीप	सिंस
पव�त कत�व्यनि�ष्ठा बादशाह पौनिBक चाई
शीश उत्तीर्ण� काम�ा बीमारि�याँ बूँद
त�गं पश्चात चिचत्तौड़ द्रोर्णाचाय� म�ुष्य
मृद	ु �नि�हा	 बुचिH कौ�व जमी�
पृथ्वी स्�ेह स्वीका� ध�ुर्विवद्या जीव- जंतु
धयै� व्यवहा� जहाँप�ाह यचुिधनिष्ठ� नि�र्ण�य

�त्�ाक� प्रे�र्णा �ाभिशफ	 गुरुदेव 	ा	
वसुधं�ा संकल्प   बी�ब	  एकाग्रचिचत्त बहाद�ु
श	ै �ारि�य	 काशीफ	 शाखा मंनित्रमंड	
छत्ता फुतP	ा उपक�र्ण बार्ण निवद्यापीठ
अदा	त स्वयं पु�स्का� परि�चय सफ	ता
न्यायाधीश मुसीबत अशर्विफयाँ अक्कड़ मंत्री
पया�प्त मुस्कु�ाहट कबड्डी झपट्टा परि�वह�
एकत्र आवश्यकता व्यायाम त�कीब प्रा�भंिभक
शीघ्र स्वच्छ खे	-कूद ब	शा	ी मीठी- मीठी

मधमुक्खिZखयाँ व्याकु	 प्रसिसH घुघंरू सक्खि]^यों
झगड़ा	ू व्यर्थ� प्रचलि	त सिस	ाई उपयोगी
प्रार्थ��ा �ादा� एभिशयाई होभिशया� बर्फ़� खा�ों
शुHता ध्वजा सू�ज ख�गोश 	क्ष्मी
ज्योचित निहमनिग�ी सिझ	निम	 प्रभावशा	ी �ी	कंठ
निर्फ़दा निग	ह�ी पंर्थी �ाखू� चिततलि	याँ


